
SNPSR Empfehlung für Laboruntersuchungen zur Abklärung von: 
• akutem ischämischem Schlaganfall (AIS)
• Sinusvenenthrombose (SVT)

Basisuntersuchungen für AIS und SVT:
Allgemein: Rotes und weisses Blutbild mit Indices
Infekt ? Blutsenkungsgeschwindigkeit, C-reaktives Protein, Serologie (bei Verdacht)
Thrombophilie ?   Quick, aPTT, Thrombocyten, Protein C, Protein S, Antithrombin III, Homocystein,  

APC-Resistenz (falls vermindert: Faktor V Leiden)
Cave: mögliche Verbrauchskoagulopathie bis Wochen nach Infarkt

Mutation? Faktor V Leiden, Enzym MTHFR (Folatmetab.), Faktor II (Prothrombin G20210A)
Vaskulitis?  Cardiolipin-AK, Anti-Nukleäre AK, Lupus-Antikoagulans
Stoffwechsel?       Lipidstatus inkl. Lipoprotein A

zusätzliche Laboruntersuchungen nach 
Diagnose von:

Stoffwechselerkrankung? 
Laktat + Ammoniak (Serum)
Organische Säuren (Urin)

Kein spezifisches Labor

Zusätzlich: 
Transferrin-

Elektrophorese
Entwicklungsrückstand oder Dysmorphie?

Alter unter 30 Lebenstage ?
Abklärung auch bei Mutter
falls Verdacht auf:
- Thrombophilie
- Vaskulitis

Evtl. Varizellen-Serologie
Liquoruntersuchung bei spezif. 
Fragestellung

Ja

SVT AIS 

Ja (=AIS2)

Nein (=AIS1)

Zusätzlich: Ferrum + Folsäure
Evtl. Hb-ElektrophoreseRotes Blutbild: Indices pathologisch? Ja


